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重庆市小学生头虱感染 

中国分类号 R757．2 

寄生虫学教研室 

头虱是常见的人体寄生虫 ，近几年来发 

现小学生头虱感染病例 日渐增多，为掌握重 

庆市头虱的流行情况，我们于 1993年 3～l2 

月对本市部分小学进行了调查，结果如下； 

对象与方法 

1．对象 

选择具有代表性的市 区、市郊、农村小学 11 

所。小学生总教为 6522名，其中男生 3244名 ，女生 

3278名 。 
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肉眼观察学生耳后、枕部、顶部毛发，“发现虱 

卵、若虫或成虫为阳性 。另根据 Melanbyf1942)对^ 

发每天生长速度的测估。 及头虱贴近发根产卵的习 

性 ，推算出染虱时间 对部分染虱者 ，由观察人员用 

灭虱一次净 香波均匀揉撺头发 ．特别注意使发根 

部充分湿润，而后用塑料头套裹发 1小时后洗净。治 

疗后 9～12天复查 ，阴性者即为治愈。 

结果与讨论 

1．感 染 率 本 次 调 查 了 11所 小 学 

AN INVESTIGAT10N AND TREATMENT 0N PEDICULUS HUM ANUS 

CAPITIS IN THE PRIMARY SCHOOLS OF CHONGQING 

Tong Xinhua．et al 

Dept．of Parasitology 

An epidemiolog[cal ivestigat[on and treatment oh Pediculus humanus cap[t[s was 

conducted in eleven primary schools at the urban district
，
the suburbs and the villa es 

from M arch to December，1993．6522 Persons were surveyed．Parasites were found posi— 

tive in 226 1．The infection rate of boys was 27．53 (893／3244)，the rate of girls was 

41．73 (1 368／3278)．The positive rates of the city proper．the suburbs and the villages 

were 1 3．1 6 37．52 and 25：56 respectively．The total infection rate was 34．67 

686 cases were treated with the drug ( MIE SHI YI CI jiNG )made by the authors． 

and the cure rate was 99 ． 
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145个班级 6522人，染虱者 2261人，平均感 

染率为 34．67 。结果高于济南市(22．9 )、 

宜昌市(16．3 )、江苏盐城市 (3l_2 )小学 

生头虱感染的调查[2—4]。 

2．年龄分布 6—12岁各年龄组感染率 

分别 为 23．82 (1 26／529)、26．11 (223／ 

854)、35．34 (293／829)、37．O2 (291／ 

786)、42．68 (504／11 81)、38．02 (527／ 

1386)和 31．03(297／957)。年龄组间感染率 

有统计学差异 51．32、P<0．005)。 

随着儿童年龄增长，活动量不断增大 ．相 

互接触机会增多，感染率遂渐上升 11岁 

后个人卫生 自理能力有所提高，感染率有下 

降趋势 

3．性 别差 异 男生 感 染 率 为 27．52 

(893／3244)，女 生 感 染 率 为 41．73 

(1 368／3278)。两组差别具有极显著意义 

( 一70．72、P<O．005)。这可能与女生头发 

长有关 

4．地区差别 市区、市郊 、农村小学 阳性 

率依次为 13．17 (42／319)、37．1 9 (2026／ 

5448)、25．56 (193／755) 三者间在统计学 

上有显著差别 59．31、P<0．005)。 

5．虫体爬行速度测定 (气温 25～29℃) 

用篦子梳下头虱立即放在打印纸上任其爬 

行 ，测 得每分钟 爬行距 离 ：若 虫为 48～ 

60mm／rain v--54mm／rain：成虫为 43～ 

衰 1 4所小学 1--s月头虱感染情况统计衰 

学校 『一 台计 

1 8 

I 4 

■ 7 

iv 5 

合 计 24 

23 19 20 7 96 

6 12 22 22 66 

29 1o 1 O 4 71 

l5 10 7 3 44 

73 51 59 36 277 

说 明 2月份感染最高 

l 70ram／rain．v--78．49mm／rain。虱在头 

发上有极强的抓握力，虱卵的牯附力也很强 ． 

对人体的温度变化极其敏感，因此一 旦有接 

触机会 ，即可传摇 

根据头发平均每天生长0．4ITitTi及 虱产 

卵于发根的 习性 ，测 出虱卵与发根的最大距 

离 ，以此推算感染时间 我们从 11所小学中 

抽查了四所 ，并分析了 1993年 l～5月的感 

染时间。 

6．流行因素与防治 头虱是人体专性寄 

生虫，以直接接触的方式相互传播 ．当前人口 

大量流动，农村劳动力涌入城市 ，可能是头虱 

在城市中流行的主要原因；在调查中发现，人 

们普遍对头虱的认识不足 ，错误的认为随着 

生活水平的提高 ，卫生条件不断改善的城市 

中，头虱根本不可能存在 ，更不相信会发生在 

自己孩子头上。因思想观念的错觉 ，从而忽视 

了对头虱的防治，为其传播创造了有利的条 

件；有的家长一旦发现头虱，也认为是件“丑 

事”，不愿公开求治，常悄悄采用一些“民问灭 

虱法”，如用酒精、汽油、煤油、水银来包头．这 

些方法效果不佳 ，对人体的皮肤有强烈的刺 

激作用 有的虽用中药白部酊洗头 ，但因用药 

浓度不够，也未达到灭虱效果。这也是头虱在 

小学生中蔓延的原因之一。调查中还发现许 

多染虱较重的学生，其家长多是经商或父母 

离异，小孩无人照顾 ，染虱后不能及时发现及 

清除，这些人成了学生中重要的传染源。 

头虱寄生后可致局部剧烈瘙痒，还可能 

传播多种疾病，严重影响少年儿童学习注意 

力和身心健康。在防治措施上应强调普查以 

及时发现传染源，选择有效、无毒的药物进行 

集体治疗 同时要加强小学生的卫生宜传教 

育 ，挺I 人群对防虱灭虱的意识 

在调查中，对 686例染虱者用“灭虱一次 

净”香波进 了治疗 ，除两侧外，其余全部治 
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自发性气胸及血气胸 

中国分类号 R561．4 

‘ 国句 

}科救治 、 

第二医院胸心外科 陈诗奉 陈 国才 
● _  ‘ 。  一  。 。 - ● 一  

自发性气胸及血气胸可严重影响呼吸和 

循环功能。尤其是 自发性 自气胸，常因起病 

急，并伴有失血性休克 ，必须进行紧急外科处 

理。近 1O年来我院收治自发性气胸及血气胸 

51例，手术 l9例 ，效果好 ，现就其外科治疗 

中的几个问题加以讨论。 

临床资料 

1975年 12月至 1993年 1O月，我院收治自发性 

血气胸 51例+其中单纯气胸 28倒 ，血气胸 23倒 

1．自发性气胸 28例中男 26例，女 2倒。年龄 

17～66岁+平均 37．5岁。经胸穿或闭式弓I流治愈 2l 

例，剖胸术 7例(25．O，6)。剖胸者气胸发作次效为 1 

次者 1倒 ，2次者 4倒，3～4次者 2例。咳嗽及挤公 

共汽车诱发 4倒 ，袅 3例无 明显诱目。发病后病人均 

有胸痛，胸闷及逐渐加重的气促，呼吸困难 ，伴低血 

压者 1例。x线检查 ：肺压缩 70～8o ，2例为肺大 

疱 (Bulla)。除 3例择期手术外，其余术前均行闭式 I 

流。术中见肺尖部多个 0．5～5cm 直径大小的大疱 ， 

除 1例切除 15cm 的大疱 后肺扩张不 良行肺叶切除 

外 ，其余均行大疱切除及缝扎术 

2．自发性 自气胸 按临床表现及引流量将其分 

为稳定型及休克型。稳定型即指病程中无失血性休 

克表现t韧次引流量在 80Oral以下+其后观察胸 内无 

活动性 出血 活动性 出血伴血压下降为休克型 

本组自发性血气胸 23硎 (其中 2例为单纯血 

胸)+年龄 19~35岁+平均 26．83岁。稳定型 10例 

(43．5N)，经胸膜腔闭式 引流 +输血+抗炎而治愈。体 

克型 13例(56．5 )，其中急诊剖胸止血 10例 (43．5 

)，占休克型的 76．9 。非手术 1例输血 4200m r， 

愈 。此产品主要成份为拟除虫菊酯类药物 ， 

最大的特点是 ，它不仅能一次性杀灭成虫、若 

虫、经临床和实验室观察对虫卵也有相当好 

地杀灭作用 ，且无毒副反应。本品即可灭虱， 

在流行期有预防作用。 

(90级学蒋志阳 贾蓓、苏庸春、奉明兰参加了部 

分调查工作，特此致谢 ) 
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